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SYNOPSIS

Des crabes mélomanes, un casque rose fluo, un drble de sac, un gateau d'anniversaire, une biennale d'art contemporain, une ceinture
d'explosifs, du rap palestinien, un Skype qui ne marche pas et un it suédois a assembler mais pas assez de vis, vraiment pas assez
de vis. Situations burlesques, coups du sort, deux jeunes femmes — Michal, artiste israélienne et Nadine, ouvriere palestinienne
— vivant de chaque coté du mur de séparation, apres une confusion & un check-point, se retrouvent a vivre la vie de l'autre.






ENTRETIEN AVEC SHIRA GEFFEN

GENESE

C'est apres avoir lu un article sur une Palestinienne de Bethléem
envoyée commetire un attentat-suicide : arrivée au centre
commercial ou elle devait se faire exploser, elle a vu d'autres
femmes faire leurs courses, des enfants jouer, etc. et finalement
elle a abandonné sa mission. Dans un entretien elle explique
S'étre portée volontaire apreés le meurtre de son mari par I'armée
israélienne. Mais une fois arrivée sur place, en voyant les enfants
manger des glaces, les gens aller et venir, elle a renoncé, elle
s'est rangee du cote de la vie. Elle a dit que tout a coup elle avait
eu envie se joindre a eux. C'était il y a une dizaine d'années.

Jel'aiimaginée en situation, rentrer dans le magasin avec sa ceinture
d'explosifs et essayer une robe. Le relief de la bombe sous la robe
lui donnerait I'allure d'une femme enceinte. II'y a quelque chose de
commun entre le fait d'étre enceinte et exploser. Dans mon cas du
moins, accoucher est I'expérience qui m‘a le plus rapproché de la mort.
Cela m'a fait réfléchir au moment ot choisir la mort fait place
a la décision de choisir la vie, comment les circonstances nous
influencent. J'ai un peu creusé et me suis intéressée aux femmes
qui commettent des attentats-suicides. Je suis allée a Ramallah,

chez la mere de la premiere femme martyre. J'avais tres peur de
rencontrer cette dame, cette mere, et je m'attendais a me trouver
face a une famille amere et révoltée. Mais il n'y avait 1a qu'une
vieille femme seule, et quand elle m'a vue, elle m'a enlacée. Dans
cette étreinte, j'ai eu le sentiment d'étre sa propre fille et les choses
ce sont embrouillées dans ma téte. Derriere elle se trouvait la
photo de sa fille décédée qui me regardait dans les yeux. Cette
rencontre a fait germer I'idée du scénario qui a donné SELF MADE.
Six ans se sont écoulés entre le début de I'écriture et le
fim terminé. Au départ javais écrit une piece de théatre,
puis j'ai pense que le cinéma me laisserait plus de liberté
créative, le film entretient une filiation marquee avec le théatre
de labsurde, ou chaque scéne obéit a sa propre logique
interne, une logique impossible & replacer dans notre monde.
Apres que LES MEDUSES, mon premier long métrage écrit et réalisé
en partenariat avec mon mari Etgar Keret, ait remporté la Cameéra
d'Or a Cannes, jai cru que développer et produire mon prochain
film serait bien plus évident. Mais ca n'a pas été vraiment le cas. J'ai
d surmonter pas mal d‘obstacles avant de pouvoir tourner. Mais la
Caméra d'Or et I'accueil du film LES MEDUSES m’ont encouragée
a garder confiance en mon travail et en ce nouveau projet.



AMBIANCE

L'atmosphere du film vient de mon golt immodéré pour les
contes de fées. Jessaie de créer un monde dans lequel
tout peut arriver J'ai commencé avec LES MEDUSES.
Ce n'est pas deconnecte de laréalité, ¢'estau contraire fres ancré dans
le réel qui lui-méme est souvent franchement absurde, on glisse petit a
petit dans une sorte de folie, avec des situations de comédie, comme
linterview de Michal sur le theme « Les 50 femmes les plus influentes
d'lsraél », l'assemblage du lit suédois ou son questionnement sur la
représentation de son utérus a la Biennale d'art contemporain de
Venise, les déplacements professionnels de son mari, leur anniversaire
de mariage, bref finalement, elle ne sait plus tres bien ou elle en est. De
méme Nadine, 'ouvriére palestinienne du magasin ou Michal a achete
le fameux lit, dont il manque une vis, et pour cause Nadine traverse
tous les jours le méme check-point, casque vissé sur les oreilles,
rap palestinien a fond, joue les Petits Poucet en semant des vis pour
retrouver son chemin, et se voit désignée pour un attentat-suicide.
En fait avant de présenter le film a Cannes, je ne pensais pas
qu'il était particulierement drble. Puis jai vu que le public riait. J'en
ai éte tres heureuse. J'imagine que c'est dans mon écriture, que
c'est mon style, jaborde des sujets graves, des points profonds.
LChumour c'est important, c'est un bon vecteur de messages.
L'autre personnage féminin de SELF MADE, la jeune fille soldat
qui- accomplit son service militaire au poste de contrble, est une
des illustrations des nombreuses situations  comico-tragiques

auxquelles cette situation nous confronte.  Comme  Michal et
Nadine c'est un personnage enfermé dans un role malgré Iui;
une adolescente qui ne sait pas quoi faire du fusil qu'on lui a
donné, qui veut juste rentrer chez elle, comme la grande majorité
des  soldat-es/adolescent-es  stationné-es aux  check-points.
C'est une sorte de métaphore entre Michal et Nadine. Si les deux
femmes sont enfermées dans leur esprit, elle, est enfermée, au sens
propre, dans ce check-point, dans cette cage. Elles forment un triangle.

POSTES DE CONTROLE, FRONTIERES, IDENTITES

Jérusalem est le lieu idéal pour cette histoire. A linstar de nos protagonistes,
la vile est divisée par des murs; c'est plus un symbole qu'une ville.
Jérusalem a soixante-dix noms, et pourtant il s'agit d'une seule ville,
tout comme Nadine et Michal sont deux facettes de la méme femme.
Le poste de controle au centre de ['histoire est une sorte de métaphore
de I'état psychologique des personnages. Michal et Nadine s'inserent
I'une et l'autre dans une autre vie du fait de cette séparation, mais
tant qu'elles ne s‘aventurent pas au-dela de leurs roles tres précis et
basiques dans la société, personne ne se rend compte qu'elles ont
échangé leurs vies. C'est cet écart entre ce que la société attend de
nous et ce que nous sommes que j'ai voulu explorer avec ce film.
Le fait de se perdre et se retrouver de nouveau est quelque
chose auquel je m'identifie; jaime ¢a et je m'y encourage. Cela
me fait réflechir, au lieu de juste tout faire de fagon automatique.
La femme que je suis a de nombreuses identités — une fille,
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une femme agée, une personne autiste, un homme méme.
Pour moi, SELF MADE est un film sur l'identité, le poste de controle
est le lieu principal ou se déroule I'action mais il n’en est pas I'enjeu. |l
faut avoir en téte que ces barrages existent en Israél et beaucoup de
Palestiniens transitent par eux, se font controlés et sont longuement
arrétés. Celafait partie de leur quotidien etlanormalisation de ces postes
est terrible, c'est juste quelque chose qui est sur le chemin pour se
rendre d’un point a un autre. Et que cela soit devenu banal, est terrifiant.
Je mai pas cherché a faire un film politique sur Israél, mais je pense
que si je choisis de vivre dans un pays si complexe qu'lsraél, je me
dois d'exprimer mon opinion et d'essayer @ ma fagon de faire bouger
un peu les choses.

S’ASSEMBLER

Le premier contact entre les deux femmes se fait lorsque Michal
recoit un nouveau lit qu'elle n‘arrive pas a monter car (selon elle)
il lui manque une vis. Quant a Nadine, son travail est d'empagqueter
les vis a l'entrepdt du magasin et du coup elle se retrouve
mise a la porte & cause de cette vis manquante. Ce contact fait
a partir d'un objet aussi ordinaire qu'une vis évolue vers un
univers absurde et fantastique au fur et @ mesure de I'histoire.
Les comptes des Freres Grimm ont eu une grande influence sur
moi de fagon générale et plus particulierement pour ce film,
c'était Hansel et Gretel. Mais a la place des miettes de pain ce
sont des vis qui permettent a Nadine de retrouver son chemin.
Je me suis également inspirée de I'Apprenti Sorcier de Fantasia,

la s'il s'agit d'un flot de meubles et non d'eau qui se déverse dans
I'appartement de Michal. J'al déja acheté ce genre de meubles
a monter soi-méme. J'adore les assembler, mais a chaque fois,
je coince sur une étape. C'est trés frustrant et je commence a
douter de moi; si je ne suis pas capable de monter une chaise
avec des instructions si précises, cela en dit long sur moi !
Le titre SELF MADE fait référence a I'assemblage de meubles et
aussi a I'assemblage de sa propre personnalité.

CASTING

Pour incarner ces femmes, une israélienne et une palestinienne,
je voulais des actrices a la fols completement différentes et
pourtant trés semblables, ce n'était pas évident. J'ai organisé des
auditions. Je ne recherchais pas des stars, et jai abordé le casting
avec l'esprit ouvert. J'avais Sarah Adler en téte des le déebut
pour le role de Michal et pourtant j'ai quand méme auditionné
beaucoup d'actrices avant de revenir a mon idée premiere.
Pour le personnage de Nadine, je recherchais une actrice qui puisse
communiquer une réelle force intérieure parce que son personnage
a beaucoup a exprimer sans trop parler. J'ai vu Samira Saraya
dans une serie télévisée, elle m'a tout de suite envoltée. Elle a la
méme force intérieure et dégage la méme ftranquillite que Sarah.
Quand je I'ai rencontrée, j'ai tout de suite su qu'elle serait parfaite
pour le role. Samira est une personne qui a beaucoup de profondeur
et elle exprime tant de choses sans dire un mot. Elle a une vraie
force a I'écran; c'est son premier long métrage, incroyable non ?






SHIRA GEFFEN - REALISATION ET SCENARIO
Née a Tel-Aviv en 1971, Shira Geffen tient une place importante sur la
scéne artistique israélienne ; comédienne, auteur dramatique, metteur
en scéne, elle est également l'auteur de livres pour enfants qui ont
rencontré un beau succes.

En 2007, Shira Geffen co-réalise avec son mari Etgar Keret, LES
MEDUSES, adaptation du premier scénario qu'elle a écrit (paru chez
Actes Sud). Le fim sélectionné au Festival de Cannes 2007 par la
Semaine de La Critique, a remporté la Caméra d'or.

SELF MADE est son deuxieme long métrage.

SARAH ADLER - MICHAL

Actrice franco-israélienne, Sarah Adler, retrouve Shira Geffen apres
LES MEDUSES - ou elle tenait le rdle titre .

Découverte dans NOTRE MUSIQUE de Jean-Luc Godard, présenté
en sélection officielle au Festival de Cannes 2004. Depuis Sarah
Adler a tourng, notamment avec : Richard Dembo LA MAISON DE
NINA, Sofia Coppola MARIE-ANTOINETTE, Raphael Nadjari AVANIM,
Katia Lewkowicz TIENS-TOI DROITE et POURQUOI TU PLEURES 7,
Amos Gital ANA ARABIA,

Role titre dans AYA de Oded Binnun et Mihal Brezis, sélectionné aux
Oscars 2015 dans la catégorie meilleur court métrage et produit par
Yaél Abecassis.

SAMIRA SARAYA - NADINE

Née a Haifa en 1975, Samira Saraya a commencé sa carriere
d'actrice dans un court métrage de Netalie Braun GEVALD.

Puis a tenu le role principal dans la série télévisée 30 SHAKH LESHA'A
écrit par Yossi Madmony et réalisé par David Ofek et Sari Azouz. C'est
en la découvrant dans cette série que Shira Geffen décide de Iui
confier le role de Nadine, dans SELF MADE.

Titulaire d'un dipléme d'infirmiére, elle s'occupe d'un centre médical
qui travaille sur I'immunothérapie et la prévention.

Samira Saraya, milite activement dans plusieurs organisations LGBT,
politiques et sociales au sein des communautés palestiniennes et
arabes en Israél.

Nadine est son premier role au cinéma dans un long métrage.
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